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آيات  در تربيت كودكان با تكيه بربررسي رفتارهاي عاطفي آسيب زننده 

 )ع( قرآن كريم و احاديث ائمّه

  ١٤٠٢/ ٠٦/ ٢٦تاريخ پذيرش:       ١٤٠٢/ ٠٥/ ١٨تاريخ دريافت:     

  ٢صفورا سليمان پور

   چكيده

. عاطفه است دارا بودن حسموجودات،  در مقايسه با سايرانسان  هاي شاخصهاز  يكي

 با وجود عواطف و ها انسان. انسان مي باشد ياجتماع يزندگ الزاماتاز  يكي توانمندي نيا

ادامه را  يزندگ نيافداكاري و گذشت  و با  دهنديم ليتشك يزندگدلبستگي ها با يكديگر 

 ندر قرآ. جهت ابقاي نسل با فداكاري گردن مي نهندكودكان شان و به پرورش  دهنديم

 طلوبي نظير مهرباني، از خودم ويژگيهايبه  به دفعات) ع(ائمّه يتهاي متعدد ازو روا كريم

 ايستادگي در مقابل خصوصيات نامطلوب همانندظلم و  برابردر  غضبمحبّت،  ،گذشتگي

به توجه ا ب. شده استتوصيه  موكدا گريداخلاقي  ساير معضلاتو  تنگ نظري ،توزي نهيك

 يعاطف-تعداد بالاي شيوه هاي ايجابيو  فرزندان تيتربتعليم و  ل در حيطهئامس مهم بودن اين

كه  يعاطف-يسلب يهاروش مجهول بودن فرزندان وجود دارد و همچنين تيتربكه در مقوله 

 نيا ،شودآن ياد مي از كودك  تيتربحوزه در رسان  بيآس يعاطف تحت نام شيوه هاي

به بيان و توضيح  ينيمنابع د تكيه برو با  يليتحل ـيفيتوص شيوهبا  تحقيق تلاش مي كند كه

 نتايج اين مطالعه حاكي از. بپردازد كودكان تيبزننده در تر بيآس يعاطف يهاروش اهم

و  ريتحق و و فرق قايل شدن بين فرزندان ضيزننده تبع بيآس فتارر مخرب ترينكه  اينست

شيوه هايي نظير مسخره كه با  مي باشد شماري آنان زماني كه در جمعي هستند كوچك

، در مقابل . ساير شيوه هاي نامطلوب و آسيب زا  نشان داد ه مي شود ونمودن  ، ملامت كردن

                                                        

  .gmail.com٢fathinajaf@، خرم آباد هينبيز يمركزتخصص ٣دانش پژوه  سطح ٢ 
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 از اجتناباحساسات او و  مهم دانستن ،كودك تيّشخص راه كارهايي همانند احترام به

   .محسوب مي گردد مشكلات نيا امقابله ب كارهايراه  ض،يتبع

قرآن،  ، روايات و آياتزننده بيآس يعاطف يرفتارها، تربيت كودكان : كليد واژگان

  )ع(ائمّه ثياحاد
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  مقدمه 

در تكاپو  به آن يابيدست هميشه جهتو  را طلب مي كندلذّت  تمايل ذاتي كيانسان با 

يكي از اين . ذات فرد است درقسم تمايل و خواسته وجود دو  به علتطلب لذّت . است

 آوردبررا  يو ياتيح تمايلاتاست و  انسان يحفظ و بقا متضمنمشترك كه تمايلات 

 شود نمايان مي يعاطف رفتارهاي ز،يغرا گي ختهيبا برانگ. غريزه ناميده مي شود كند،يم

مخصوص است كه تنها  يكشش دومين مورد،). ٨٨ص: ١٣٩٠ ،اريمع يهاسبك زاده،نيحس(

 ،يوانريش( است ليتوجّه و م ي عاطفهمعنا .مي گويند جانيه ايو به آن عاطفه ان است انس

كه در ارتباط با  به حسي گفته مي شودو ) ١٨٤ص: ١٣٧٩،آن ينظر يو مبان ياخلاق اسلام

كتي فرد حرآن  در راستاي منافعتا بر مي انگيزد او را ايجاد و ، داراي شعور موجود زندة  كي

 يريس،  جيكانون نشر و ترو( حس شفقت خود را بر او ابراز نمايد اي يهمدرد و حس كند

ه است ك يدرون ياستعداد يكعاطفة  ،نتيجتا اينكه.) ٥٤٤، ص ٢ج : ١٣٨٩ لاق،در سپهر اخ

  .)١٠٥ص: ١٣٧٣ ي،اخلاق اسلام ،سادات(را خلق مي كنددر انسان  يگرخواهيد توانايي

و راه و روش  شهي، راين مطلب تيّاهم درمورد به وفور اتيو رواقرآني  اتيآ در

لصَّالِحَاتِ آمَنُوا وَعَمِلُوا ا نَ يإِنَّ الذَِّيكي از اين آيات ، آيه شده است؛  به آن سخن گفته يابيدست

انجام  اعمال درست و پسنديدهآوردند و  مانيكه ا يقينا افرادي: لَهمُُ الرحَّْمَنُ ودًُّا جْعَلُيَسَ

با ، )٩٦ /ميمر( سايرين مقرر مي سازد در دل برايشان و عطوفتي پروردگار يكتا حبدادند، 

دارد  يشناختدر وحله اول عطوفت و مهرباني منشا كه  عنايت به اين آيه مشخص مي گردد

اساس  آنبر  و اوردين مانيتا ا ياورده، ون ماني، ا و شناخت ضروري نرسدمعرفت  فرد بهو تا 

 يابيدست رايب ،نتيجته اينكه. كردنخواهد اعطا را به او  طوفت لازمهع رفتار ننمايد، پروردگار

ه ك نشان مي دهد هيآ نيابعلاوه . لازمه است ل صالحاعمانجام او  مانيا ، داشتن به عاطفه

اختصاص دارد چرا كه فقط انسان قادر است ايمان بياورد و عمل صالح انسان  تنها بهعواطف 

انساني  هاطفع اما مشترك است  وانيانسان و ح نيفة بعاطپيشتر ذكر شد كه البتّه  .انجام دهد
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ده مي نامي يديتوح هعاطفاست كه و عمل صالح  مانيبرآمده از ابا حيواني متفاوت است و 

  .عواطف قرار دارد شود و درنهايت بلنداي تمامي

در اهميت اين مبحث بايد گفت كه موضوع اين مطالعه بسيار مهم است و نشانگر اين 

است كه به كرات به اين مطلب اشاره و تاكيد داشته اند و  )ع(ائمّه اتيآن و رواقراهميت، 

  :موضوع اشاره دارد؛ از جمله نيبه ا زيادي اتيقرآن در آ. عاطفه را هم تراز عقل دانسته اند

) بركت(ه ب: نْ حَوْلِكالْقَلْبِ لاَنْفَضُّوا مِ ظَ يفَبِما رَحْمةٍَ مِنَ اللَّهِ لِنْتَ لهَُمْ وَ لَوْ كنُْتَ فَظًّا غَل

شدى و اگر سنگدل بودى، از اطراف تو، پراكنده  در برابر آنان مهربان، رحمت الهى

  .)١٥٩/عمرانآل(شدندمى

) ص(محمّد.: نَهُميْالْكفَُّارِ رُحَماءُ بَ يمَعَهُ أَشِدَّاءُ عَلَ نَيمُحَمَّدٌ رَسُولُ اللَّهِ وَ الذَّ       

مهربان  خود انيبا او هستند در برابر كفّار سرسخت و در م فرستادة خداست و كسانى كه

  .)٢٩/ الفتح(هستند

گيهاي از ويژكه  هربانيو م عطوفت ارتباط بين به زين) ع(يعل حضرتدر اين رابطه 

 ميمره سور ٩٦ ةيآ فرمايشاتبا كه اگر سخنان گهر بار ايشان را . تاكيد داشته اندعاطفه است، 

اطِفُهُ كَثُرَتْ مَنْ كَثُرتَْ عَوَ «است طرفه رابطه دو نيكه ا آشكار مي گردد مقايسه نماييم اين نكته

 ،يآمد يميتم(»است اريبس نيز باشد، معارف و كمالات او اريكس محبّتش بس ره: مَعَارِفهُُ

  .)٦٣٨ص: ١ ،جغُرَرُالحِكَم و دُررَُالكَلِم

رباني و عطوفت سر منشا مه ،) ع(ائمّهذكر شده از  اتيو روا كريم قرآن رظنقطه ناز 

اشد، ب بر پايه عطوفت و مهر مانيا اگر و است است و نتيجتا ايمان قسمتي از عطوفت مانيا

  ).١٤٩: همان( پايه عقل باشد است كه بر يمانياز ا  بسي ماندگار تر و عميق تر

 :ديفرمايمبه اندازه اي با ارزش مي شمرد كه در مورد آن  محبتّ را) ع(يحضرت عل

اني اش عاطفه و مهرب باشد،داشته  فيكه نَفْسِ شر يكس: شَرُفتَْ نَفْسُهُ كَثُرَتْ عوََاطِفهُُ مَنْ«

  .)٥٦٢صغُرَرُالحِكَم و دُرَرُالكَلِم، ي،آمد يميتم((» نيز زيادتر مي گردد
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. ي اندانسانهمان  روزهاي آغازين تولد داراي عطوفت و احساسات از  تمامي انسانها

پدر ،راينبناب. رشد كرده و تكميل مي گردد فيزيكي،رشد در جوار ات عطوفت و احساس نيا

و مادر همانگونه كه به رشد جسمي و فيزيكي كودك بها مي دهند، مي بايست به رشد 

يب بسيار اس يعاطف نظر احساسي واز فرزندان چرا كه ؛احساسات و عواطف او نيز بها دهند

مه خورده لط يعاطف -وتاهي از بعد احساسيكو  اغماض مترينكباو پذير و شكننده هستند 

   .روانشان ايجاد مي شودرا در  يريناپذجبرانو آسيب هاي 

  و خانواده مفهوم تربيت

و  ايدديده مي گش، در آن كودكاست كه  يتربيت اولين و اصلي ترين مكانخانواده 

 باطارته در با خانواد صرفا، چتد سال اول زندگيكودك از هنگام تولد تا . نمايدرشد مي 

 اوفتار در سازندگي شخصيت و ر اثرگذارياست و اين ارتباط نزديك و پيوسته نقش بسيار 

به ارزش كانون خانواده، اهميت نقشي را كه اين  عنايتمسلمان با  محققان، علتبدين . دارد

ر دست دبوديعه نهاده شده را امانتي  طفل، غزالي. تبيين نموده انددارد،  خوشبختي فردنهاد در 

ي يا او را به بدبخت والدين هستد كهاست و  تهيموم از هر نقشي  ثلپدر و مادر مي داند كه م

كه خوبي، بدي و هرآنچه را  د مي باشدخانواده خو يآيينه تمام نما طفل. سعادت مي رسانند

 والدين در تربيت تلاش ، بهمين علت. انعكاس مي دهداز آنها مي بيند و مي شنود، در خود 

 ،لاغهالبفرهنگ لغات نهج ،يزمان( مهمتذين فعاليتها و وظايف استپرورش فرزندان، از  و

  ). ٦٧ص : ١٣٦٧

  :دگوي ميو پرورش كودكان به ضرورت تأسيس خانواده  تكيه بربوعلي سينا با 

بر عهده دارند كه فقط در صورت عمل به آنها،  يخانواده، وظايف يهريك از اعضا

هرچند اين روابط بين هر دو طرف جريان دارد و پدر  .خواهد رسيد خانواده به كمال مطلوب

و مادر هر دو در قبال فرزند خويش وظايفي دارند كه بايد از عهده آن برآيند، نقش اصلي 

 (خانواده است يو تربيت اعضا يدر خانواده به عهده پدر است و وظيفه او نگهدار

پس از تولد ).١٢ص :١٣٨٢ ي،اسلام تينظر ترباز م تيدر ترب زابيآس يهاروش مقدّم،يقائم
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ا زندگي كودك ب، در واقع. مادر نخستين فردي است كه با او تماس مستقيم دارد، نوزاد

ارتباط نه تنها در رفع نيازهاي كودك مؤثر اين . ارتباط زيستي ميان او و مادر آغاز مي شود

به نظر مي رسد وجود حالات ..داست، بلكه بر حالات رواني و عاطفي وي نيز تأثير مي گذار

عاطفي لازم و مناسب، اساسي ترين عاملي است كه مي تواند نقش مادر را در رشد و تكامل 

فرزند خود ابراز محبت مي  مادر بيش از پدر به، بر اساس روايت هاي نقل شده. نشان دهد

جود اهميت وكند و نسبت به رشد و تكامل او، جدّيت بيشتري از خود نشان مي دهد كه از 

  .مادر براي رشد كودك حكايت دارد

وردار برخ يبر اين اساس، نقش سرنوشت ساز مادر در تربيت كودك، از اهميت والاي

يرد ن، از محيط خانه سرچشمه مي گمعمولاً بيشترين مشكلات موجود در تربيت كودكا. است

ه گيرد، در آينده ب قرار لاتو با كما آگاه يو اگر كودك از همان ابتدا تحت تربيت مادر

اجتماع بهتر عمل خواهد كرد و خود  يوظايف خود در برابر خانواده، دوستان و به طور كل

 مقدّم،يئمقا( به خرج خواهد داد يبيشترو همت نيز براي تربيت نسل آينده، جديت 

  .)٣٩ص: ١٣٨٢ ي،اسلام تياز منظر ترب تيدر ترب زابيآس يهاروش

 وست ا ، رشد و برآمدنيفزون يبه معن شات گرفته كهن تربيت از ريشه ربو لغت

 انيرو وفيزيكي  يپرورش استعدادها جهت بستري مطلوب و مساعدايجاد  يبه معن ااصطلاح

( ستا ها يو ناهنجار انحرافات، اشتباهاتاز  اجتناب، ضمن درستو هدايت آنها در جهت 

چالش از ، روزه تربيت فرزندانام. )٩٧ص: ١٣٧٩ ،آن ينظر يو مبان ياخلاق اسلام ،يروانيش

 ييجه نهايوالدين است كه نت براي ، حساس ترين و پرثمرترين وظايف به ويژهير انگيزترين

 ،پدر و مادر كه پديدآورندگان كودك هستند. گردد يآن، هم به خانواده و هم به جامعه بازم

ا با تربيت تزينند روشها را بر گايشان، بهترين و سودمندترين  يسازندگجهت در  مي بايست

مي  والدين. باشند اثرگذاريصحيح فرزندان خود و تحويل آنان به جامعه، نقش آفرينان 

و  اظ نمايندلحرا در تربيت كودك  يو اله يمعنو هاي جنبهبيش از  جنبه اي بيشتر  بايست

  .همت گمارند فرزندان خوددر  همه جانبهبه پرورش 
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 يكرديمنابع رو نيا كرديكه روص مي شود مشخ يتيمنابع ترببررسي گذرا در  با

و كمتر شده اره اش يتيترب يدهايبه با بيشترمنابع،  نيكه در ا يمعن نيبد. مي باشد يجابيا

و  انيمربّ  اريكه در اخت يتيمنابع ترب گر،يد سمتاز . مورد مطالعه قرار گرفته است دهاينبا

. ته اندمورد غفلت قرار گرف يابع اسلاماست و من يمنابع غرب معمولاقرار دارد،  تيترب مسولان

و  شناخته مي شوند نندهزبيآس يهاروش ا عنوانكه ب دهاينبا نيا يبررس ،نتيجه اينكه

  . بسيار لازم است ياسلام مفاهيمآنها با  يسازيبوم

اسخ پ ريز لاتبه سؤا سعي دارد كه مطالعه حاضرموضوع،  مهم بودن اينتوجّه به  با

  :دهد

  كدام است؟ تيدر ترب نندهزبيآس ياطفع يهاروش ـ

  ست؟يمقابله با آن چ وشهاير ـ

  ر؟يخ اي درا دار مناسب يتيترب يهابه روش يابيدست گنجايش ينيمنابع د ايآ ـ

 ننده اشاره نموده و زبيآس يعاطف يهاروش برخي از به اين مطالعه  ادامه نتيجتا در

 توصيهو فرزندان  نيوالد يعاطف بهبود روابطرفع مشكل و  ي مناسب جهتراهكارها

  .گردديم

  و توهين كردنريـ تحق١

 نيوالد .يكي از رفتارهاي آسيب زننده در امر تربيت به شمار مي رود  نيو توه ريتحق

 ينهمچن و جهت حصول تربيتي كه خود بدان باور دارند و قبولش دارند زيادي انيو مربّ

 نكهيز اا غافل، اين رفتار متوسل مي شوند  به داراي انظباطو  اطاعت گر كودكانيداشتن 

 گذارد،يم كودكبر روح و روان  توهين كردن آسيب هاي جبران ناپذيرو  حقير نمودن

  .رديگبصورت  سايريندر مقابل  رفتار نياگر ا بخصوص

وار خ مفهومشمردن و در اصطلاح به  كوچك يبه معنا كردن ريتحق  ،ينيمنابع د در

اين رفتار در منابع ديني و آيات و ،)٤٣٦ص ،١ج  تا،يب ،يجقلعه(كردن طرف مقابل است 

 امبرانيپ. اين نهي كردن را به كرات مي بينيم، در قرآن. است گرديده يشدتّ نهبه روايات
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احساس  ينمتركمردم  ي و در رفتارشان بسيار دقت نموده به طوريكهاله انياد غيدر تبلنيز 

كه  داشتند ديتأك امر نيبر ا يشههم امبرانيپ. كردنددر مقابل آنان احساس نمي حقارت 

 ،اريمع ياهسبك زاده،نيحس(بر آنها ندارند  يذات يگونه برتر چيامّت خود هستند و ه مشابه

 نْيِلاَ تُصَعِّرَنَّ خَدَّكَ وَ لاَ «: ديفرمايم هيتوص  )ع(علي  حضرت نيهمچن ).١٥٩ص: ١٣٩٠

 و مگيراز مردم  چهره، وتحقير به حال اهانت: رَفَعَكَ يبْحَانَهُ الَّذِجَانبَِكَ وَ تَواضِعْ لِلَّهِ سُ

  .)٨٢١ص: همان(» كنپيشه  يو فروتن يخداوند بزرگ  كوچك در مقابل باش و لقخخوش

 متوجه شد توانيم ،و اهانت ريتحق در مورد نكوهش اتيو روا اتيآ با اشاره به اين

ريف در اين دين ش است و آشكار و بديهي ناپسند رفتار نيا مواجههاسلام در  دين كه موضع

قل و ع نه فقط دين كه .هماره چنين رفتارهايي تقبيح شده و پيروان از آن نهي گرديده اند

 يهن انجام آن بشدتاز صحه بر كراهت و نايستي اين رفتار داشته و انسان را  زيعرف ن

نتايج  ولف اين رفتار پرداخته شده در ادامه اين مبحث، به نشان دادن اشكال مخت. اندنموده

  .در تربيت فرزند تفسير شده است آن

  ريتحق يهانمونه) ١ـ١

 تيربدر ت زابيآس يهاروش مقدم،يقائم(استهزاء و تمسخر  از انواع تحقير مي توان به

كرد كه  اشاره و غيره، ملامت و سرزنش، تهمت، )٧٢ص: ش١٣٨٢ ي،اسلام تياز منظر ترب

  .مي پردازيم استهزاء و تمسخر اينجا به مبحث

  استهزاء) ١ـ١ـ١

 رفتار، سخنان، به اصطلاحاو  يك فرد استدست انداختن  فهوم تمسخر وبه م استهزاء

 يم گفته هيبه كنا ايو اشاره  ماءيبه ا اي حركت اي بيان، به شخاصا يباطن اي يظاهر حالتهاي اي

و شبّر،  ص٥٥٥: ١٣٧٨ ،السّعادهعراجم ،ينراق(گردد  گرانيد هخند اسبابكه  شكليشود، به 

رة و در سو دارد ينادان نشان از گرانيقرآن، تمسخر د نص صريحبه ). ١٣٤ص: ١٣٧٤ ،الأخلاق

أَنْ  يقَوْمٌ مِنْ قَوْمٍ عسََ سْخَرْ يَآمَنُوا لا  نَيالَّذ هَايُّأَ  ايَ : شده يزشت نه رفتار نياز ا حجرات، انسان

 ديشا ،ندك شخنديرا ر گريقوم د يقوم دينبا دياآورده مانيكه ا يكسان يا: مِنْهُمْ راً يْ خَ  كُونُوايَ 
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 يزشت د،يگرد انيكه ب يثيو احاد اتيتوجهّ به آ ).١١/ الحجرات. (شندبهتر با نهايآنها از ا

 علت انسان به. آشكار مي نمايد شياز پ شيب نيو والد انيمربّ يرا برا شخنديتمسخر و ر

و اگر ارد دنسبت به خود  گرانيد مثبتو توجهّ  دييتأ به ازياره نحبّ ذات همو زةيداشتن غر

 نيبه هم. گردديبه او وارد م زيادي يو عاطف يروح لطمات، نامناسب باشدتوجهّ  نيدر ا

دك مورد كوتمسخر در اين حال اگر . محسوب مي گردد بسيار آسيب زنندهروش  نيا ،علت

نبوده،  ليكه در آن دخ يجسم نارسايي هاي يرمشكلاتي نظ علتكودك به  اي ،اتفاق بيافتد

 ديبا انيو مربّ  نيوالد ن،يبنابرا.خواهد بود شتريب بسيارآن  بيآس ،واقع شودمورد تمسخر 

خود  كودك تيترب يبرااين شيوه از  هيچگاهو  كنند يدور رفتار ناشايست نيهمواره از ا

  .بهره نگيرند

  ملامت و سرزنش) ٢ـ١ـ١

ست كردن و بازخوا يبه كس زيآم خيگفتن سخن توب يبه معن تلغملامت و سرزنش در

 ،٤ ج ي،اسلام يداريب ، يشاهرود يهاشم( مرتكب شده است است كه مقابل اشتباهياو در 

 رفتار اگر به دفعات تكرار گردد و از آن زياد استفاده شود موجب لجوج شدن نيا .) ٤٣١ص

در ملامت و سرزنش،  يروادهيز: نَارَ اللَّجَاجَةِ شِبُّ يُةِ الْمَلاَمَ ياَلْإِفرَْاطُ فِ «: گردديكودك م

) ٤٠٨ص ،٢ج : ١٣٧٨ ،غُرَرُالحِكَم و دُررَُالكَلِم ،يآمد يميتم(» آتش لجاجت را برافروزد

أَنْ تَكَرَّرَ الْعتُْبَ فَإِنَّ ذَلِكَ  اكَ يَّ اِ وَ »مي گردد  كودك به آن موجب عادت كردن همچنينو

كار  نيكه ا يعتاب و سرزنش را تكرار كن نكهياز ا زيبپره! زنهار: الْعتُْبَ  هَوِّنُ يُ وَ  باِلذَّنْبِ  يغْرِ يُ

: انهم(» كند ارزشيب راگرداند و عتاب و سرزنش  صيشده را بر گناه حرشخص نكوهش

لْعِتَابَ لاَ تَكْثِرَنَّ ا«: شوديم بين كودك و طرف مقابل نهيك شيباعث افزاهمچنين ) ج). ٤٠٩

مكن  اريسرزنش را بس: البَْغْضَاءِ وَ استَْعتَْبَ لِمَنْ رَجَوْتَ إِعْتَابهِِ  يإلَِ  دْعُويَ وَ  نةََ يالضَغِ ورِثُ يُهُ فَإِنَّ

از تو  واري ديكه ام شخصياز  جستجو كن يو خوشنود تيو رضامي سازد  نهيكه ك

  ).٥٨٤: ١همان، ج (» درگذرد

  :باشدته تناسب نداشكودك  اشتباه سرزنش با زانيـ م٢-١
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 صلح ي وآشت يرا برا يراه ،يكنمي سرزنش  شخصي را زمانهر: إِذَا عَاتبَْتَ فَاسْتَبِقْ«

  .)٥٨٤: ١ج، همان( در اين رفتار زياده روي نكنبگذار و  زبا

  :اشتباهششده از كودك سرزنش يآگاهعدم ـ ٣-١

ه دشمنت نكن ك سرزنشرا  آگاهنا: بْكَحْبِيُ وَ عَاتبِِ الْعَاقِلَ  مْقتَِكَ يُ تُعَاتِبْ الْجَاهِلَ فَ  لاَ 

  .)٥٨٤: همان(كن تا دوستت بدارد  را كمتر سرزنشگردد و عاقل و 

هم  هيچند تنب اي كياگر ت، چرا كه هاهيتنبساير ـ استفادة همزمان از سرزنش و ٤-١

و  زديانگيبرم كودك راو خشم ايجاد مي كند و ، نفرت قرار گيردسرزنش  زمان در كنار

  .زنده نخواهد بودديگر سا

نست رفتار نمايند ايچارچوب  در محدوده اين انيو مربّ نيوالد دليل اينكه خواسته شده

مَنْ «: نديفرمايم) ص(اكرم امبريپ. است نكوهيده و ناشايست اريبسسرزنش  ثيدر احاد كه

ه از آن ك يگناه يبرادر خود را برا كسهر : عْمَلَهُيَ يحَتَّ  مُتْ يَ أَخَاهُ بِذَنْبٍ قَدْ تَابَ مِنهُْ لَمْ  رَ يَّ عَ

 ريفست ،يزيحو(»تا خود آن گناه را مرتكب شود ردي ميتوبه كرده است، سرزنش كند، نم

  .)١١٣ص ،١، ج  نينورالثّقل

كه  يكس: بِزلََّتِهِ رُهُ يْشَمَّتَ غَ  رِهِ يْ مَنْ شَمَّتَ بِزَلةَِّ غَ«: نديفرمايم زين) ع(يعل حضرت

خواهند  سرزنش يراي اشتباهش  او را نيز گرانيسرزنش كند، دهش علت اشتبارا به  يگريد

  .)٥٨٤ص ،١ج ، ١٣٧٨،  غُرَرُالحِكَم و دُرَرُالكَلِم ،يآمد يميتم(»كرد

 يروش زمان نيكه ا كرددقّت  دي، با)سرزنش(اين رفتار  تيّبا توجّه به حساّس بنابراين

  .نزند بيآس و به او اشداصلاح رفتار كودك ب يكه در راستا قابل استفاده است

  و فرق گذاشتن ضيـ تبع٢

ح دانستن ارج يرا بر بعض يبعض وگريد ياز برخ يجدا كردن برخ مفهومبه  ضيتبع

ي و سخنان نيد رواياتكه در ) ٣١٤ص: ١٣٦٧ ،البلاغهفرهنگ لغات نهج ،يزمان(است 

 نيبه ا جراتدر سورة ح ميقرآن كر. شده است ينه اريبس زيانبارشاثرات  دليلبه  ،بزرگان

عُوباً وَ جعلَْناكمُْ شُ يالنَّاسُ إِنَّا خَلَقْناكُمْ مِنْ ذَكَرٍ وَ أُنْث هَايُّأَ  ايَ: مي فرمايدو  كردهاشاره  مطلب
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شما را  و م،يديمردم، ما شما را مرد و زن آفر يا: وَ قَبائِلَ لتَِعارَفُوا إِنَّ أكَْرَمَكُمْ عِنْدَ اللَّهِ أَتْقاكُمْ 

ما نزد خدا ش و ارزشمندترين. را بشناسيد گريكديتا  ميديگردان لهيبق لهيو قبملّت ملّت 

  ).١٣/ الحجرات. (و هيچ برتري بين شما و سايرين نيست شماست نيزگارتريپره

ومت  حك دوراندر ) ع(ياست كه حضرت عل يعدالتيب شاخصه هاياز  يكي ض،يتبع

 يكومت نبوحدهد و  انيحاكم بر جامعه پات و تبعيضا يعدالتيب رتا ب ا آن مقابله نمودخود ب

  .تطهير گرداندرا 

و  بودهناصل مبرّا  نياز امي بايست جامعه است،  يكعنصر  ارزشمندترينكه  خانواده

نظيرهوش ،  ونعلتهاي گوناگبه  نياز والد متاسفانه برخي .باشد يعدالتيو ب ضياز تبعدور ديبا

 كودكانشان ترجيح داده و تبعيض اعمال مي كنند يا توانايي خاص يك كودك، او را بر ساير

  . كه اين كار بسيار مخرب است و عواقب ناخوشايندي دارد

   نتيجه گيري

ه اهداف ب نكهيكودك علاوه بر ا و استهزا و تبعيض عليه ريبا تحق مربيان و والدين

ودك، ك يا برار گوناگون شخصيتي و روانيمشكلات بلكه  افت،يخود دست نخواهد  يتيترب

 نايو مربّ نيوالد زيرآميتحق رفتارهايبا  كودكان .نيز ايجاد خواهند نمودخانواده و جامعه 

و  تندخود هسدر وجود و مشكل  يكاستو كمداراي كه  كننديم دايپ نيقي به تدريجخود، 

 يدرون كودك، علاوه بر مغزدر  تفكر و ذهنيت نيچن ايجاد. كننداصلاح قادر نيستند خود را 

 هايشتاراصلاح رفه زيانگ نيز از بين برده ورا  شدر او، اعتماد به نَفْس و مشكل بيآن ع شدن

 و مربيان نيوالد كننده و تبعيض گرايانهريتحق هاي برخورد مقابلدر  كودك.رديگيرا از او م

 يباشد، احساس ناامن علت درستي چيو اهانت بدون ه ريكه تحق يخود، مخصوصاً هنگام

و نتيجتا  شده، كودكو، مربيان  نيوالد نيب يباعث خلاء عاطف كه اين احساس نموده، يعاطف

  .ديآيبه وجود م نفرتاحساس انزجار و و مربيانش  نيدر كودك نسبت به والد

آنها، ين ب نفرت بوجود آمدهو  كودك نسبت به انيو مربّ نيوالد زيرآميتحق برخورد

 تهزايو اسريبه تحق انهيجويتلاف يحركت هاكه در خفا و در  كودك را ترغيب مي كند
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 نيو احترام ب شوديم ناشايست آشكارعادت  نياتدريجا خود پرداخته، و مربيان  نيوالد

گونه  نيبا ا. خواهد رفت نياز ب كودك و همچنين مربيان و كودكو  نيوالد

 رگيو د شوديم جاديا كودكها و خطاها در از لغزش ياريبس يبرا نهيزم ها،يشكنحرمت

  .مي شوندكودك محسوب ن پشتوانه قابل اتكا برايو  ياصل يبه عنوان الگوو مربيان  نيوالد

 او يسُست ،و كوچك شمردن كودك ريتحقايجاد شده ناشي از  يهابيآس گريد از

به )يانتوسط مرب(و محيط آموزشي كه در خانواده  يكودكان. است گرانيد ميدر مقابل تكر

پاسخ  )يولو ساختگ(ي محبّت و احترام مترين، به كداشته اندقرار  و اهانت ريمورد تحقدفعات 

ايط ه شرخود نموده، در هم يرا الگو اوو  گشتهب طرف مقابل وجذم سادگي مثبت داده، به

د، باش و ناشايست ناصالح يشخص، فرد نيحال اگر ا. كننديت ميّاز او تبعو رفتارها 

مكرر ايجاد  و صدمات انحرافات يرا برا نهيمو ز كرده ديفرزندان را تهد مخاطرات زيادي

 رفتارها نيا زيان بار و آسيب زنندهاثرات  دينبا نيوالد خصوصبه و انيمربّ ،نتيجتا .مي كند

 باشد،يم و غيره آن استهزاء و تمسخر، سرزنش قيكه مصاد رفتارها نيگرفته، از ا دهيرا ناد

  .نكننداستفاده  يطيشرا چيه تحت

عواطف او را در راس  و كودكاحساسات  آموزشي مي بايست انيو مربّ نيوالد

خود  يسع ديباكودك ، خود در برابر  رفتاردر  زياد دقّتبا  توجهات قرار دهند و همچنين

ساس حقارت، احصدماتي نظير تا آنها را از  بگذارندخود و كودكان  نيرابطة برابر ب جاديرا بر ا

 .نديدور نما سو كمبود اعتماد به نَفْ نهيحسادت، ك

  

  فهرست منابع

 .قرآن كريم .١

  .البلاغهنهج .٢

 ،ر غفّارياكبعلي ،»مَن لا يحضره الفقيه«  ،محمدّبن علي، )صدوق(بابويه قمي ابن .٣

 .١٣٦٢، قم، مؤسّسة نشر اسلامي ،١، ج٢چ



 

٣٥ 

ش
Ё ँو

۸ر ωعا  
҆ی سلا ا

ت 
Ϩعا طا

ϐ ی 
स

 
 

 
 

اره 
Ϧم ل، 

ل او
سا

وم
ϖ

 ،
رماه

чو Ϝܧ܊
 

١٤٠
٢

  

 سولالرّ أخلاق مكارم في النّعيم  موسوعةالنّضرة«  ،بن عبداللهحميد، صالحابن .٤

  .١٣٧٧، جده، لةيدار الوس، ١ج، ٢چ  ،)ص( الكريم

 راكبعلي  ،»)ص(لالعقول عن آل رسوتحف«  ،شعبة حرّاني، حسن بن عليابن .٥

  . ١٣٦٢، قم،  بِقُم نيالتّابعة لجماعة المدرّس يمؤسسّة النّشر الإسلام ،١غفّاري، چ

 ،زادهترجمة محمّدحسين فلاّح ،»صراة النّجاة«  ،انصاري، مرتضي بن محمّدامين .٦

ي، اراعظم انص خيسالگرد تولّد ش نيستميبزرگداشت دو يهانكنگرة ج ، ١چ

  .١٣٧٣قم، 

 يترجمة مهد ،»مغُرَراُلحِكَم و دُرَرُالكَلِ « ،عبدالواحدبن محمّد ،ي آمديميتم .٧

  .١٣٥٩، قم، يدارالكتب الإسلام،  ٢ج، ١يي، چرجا

مؤسّسة  ، ٢چ، »)هاي مثنويشرحي بر حكايت(بشنو از ني «  ،شناس، حسينحق .٨

 .١٣٨٣قم،  ر،انتشاراتي شاك فرهنگي

: قم ،١، چ هاشم رسولي، »تفسير نورالثّقلين«  ،بن جمعهحويزي، عبدعليّ .٩

  .١٣٥٨، قم، انيلياسماع

 ، ١،ج ١، چ»شرح غُرَرُالحِكَم و دُرَرُالكَلِم«  ،الدّين محمّدخوانساري، جمال .١٠

  .١٣٦٦، تهران ،دانشگاه تهران

 .١٣٩٠قم،  ان،ياد ،١ج،١چ ، هاي معيارسبك ،زاده، عليحسين .١١

 .  ١٣٩٥، انتشارات قم ، ٢ج ، ١، چ »بيداري اسلامي«، محمود،  هاشمى شاهرودى .١٢

  . ١٣٦٧،كيهان، تهران، ١ج ، ١، چ »البلاغهفرهنگ لغات نهج« ،زماني، كريم .١٣

  .  ١٣٧٣سمت، تهران،   ،١ج ، ١چ ، »اخلاق اسلامي«  ،سادات، محمّدعلي .١٤

 ،»سيري در سپهر اخلاق« ،نات اصفهانكانون نشر و ترويج فرهنگ اسلامي حس .١٥

  . ١٣٨٢، قم، خِرَد فةيصح ،٢ج ، ١چ 

  .١٣٧٤، قم، ةيّللدّراسات الإسلام ريمركز الغد ،١ج ، ١چ  ،»الأخلاق«  ،شبّر، عبدالله .١٦

  .١٣٧٩، قم، دارالفكر  ، ١چ  ،اخلاق اسلامي و مباني نظري آن  ،شيرواني، علي .١٧
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، ١چ،»اءالإحيةالبيضاء في تهذيبالمحجّ « ،فيض كاشاني، محمّدبن شاه مرتضي .١٨

 .١٣٧٦، قم ،مؤسّسة النّشر الإسلامي، ١ج

، ١چ ، »ها در زمينة خانواده و تربيت كودكمجموعة بحث« ،قائمي اميري، علي .١٩

  .١٣٦٤ي، قم، الإسلام غيدار التّبل ،١ج

، »زا در تربيت از منظر تربيت اسلاميهاي آسيبروش«، مقدّم، محمّدرضاقائمي .٢٠

  .١٣٨٢قم،  پژوهشكدة حوزه و دانشگاه،  ،٢ج ، ١چ 

  .١٣٧٨قم،  هجرت،  ،١ج ، ٢چ  ،»السّعادهمعراج« ،نراقي، احمد .٢١

، مؤسّسة ٣ج ، ١چ ، به كوشش محمّد كلانتر ،»جامع السّعادات« ي،مهد ،ينراق .٢٢

  .١٣٦٤، ٣ج ، ١، چ روتيب، للمطبوعات يالأعلم

 س،يدار النّفا ،١ج، ٢چ، الموسوعة الفقهية الميسرة ،جي، محمّد رواشقلعه .٢٣

١٣٧٩ بيروت،


