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  عوامل كاهش جمعيت و راهكارهاي مقابله با آن
 ٣٢مرضيه رحمتي

  ١٤٠٢/ ٠٦/ ١٦تاريخ پذيرش:       ١٤٠٢/ ٠٦/ ٠٥تاريخ دريافت: 

  چكيده

ين كه در اسلام بر جمعيت و كثرت اسلامي تأكيد شده و پيامبر عظيم با توجه به ا

كند، در اواخر دهه شصت و تمامي دهه الشأن اسلام در قيامت به كثرت امت خود مباهات مي

 ت وقتلذا دولي شده بود. يك معضل اجتماعي تلقوان هفتاد، افزايش جمعيت در ايران به عن

 نوناين سياست تاك براي كاهش جمعيت بسيج كرد.تمامي امكانات كشور را  سياست و

پس مسأله اصلي اين نوشتار كشف عوامل كاهش جمعيت با   نيزآثار خود را گذاشته است.

كاهش  كه عواملباشد. هدف اين تحقيق اين است استفاده از روش توصيفي و تحليلي مي 

حقيق هاي اين تي براي مقابله به آن را بيابد. يافته يجمعيت را استخراج نموده و راهكارها

 رواج زند،فر تربيت در ناپذيري مسؤوليت ازدواج، سن مانند افزايش ينشان مي دهد كه عوامل

 دانسته يعوامل جمله از...  و اقتصادي مشكلات غرب، فرهنگي تهاجم فمينيستى، هاى ديدگاه

ر يك ه البته براي .است شده جامعه ايران جمعيت كاهش ساز زمينه اخير ساليان در كه شده

به  ه را براي افزايش جمعيتبراي حل آن ها پيدا نموده و زمين ياز اين عوامل راهكارهاي

تروج برخي از راهكارها عبارتند از: كاهش سن ازدواج، كند. مي صورت علمي فراهم

رهنگي غرب و مينستي، مقابله با تهاجم ف، مقاله با تفكر فپذيري براي تربيت فرزندمسئوليت 

   .حل مشكلات اقتصادي جامعه و بخصوص جوانان

  .عامل، كاهش، جمعيت و راه كار ي:كليد گانواژ

   

                                                        
 طلبه سطح دو حوزه علميه حضرت رقيه سلام الله عليها دلگان - ٣٢
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  مقدمه

هاي اصلي قدرت ملي است. كشوري كه جمعيت لازم را جمعيت يكي از مولفه

درت است. به همين دليل است كه مقام معظم رهبري حضرت امام ندارد، فاقد فاكتور اصلي ق

خامنه اي روي فرزند آوري و كثرت جمعيت در ايران بسيار تأكيد دارد. قبل از دو دهه 

كذشته دستگاه حكومتي بر اساس محسبات اقتصادي، بدون توجه به رزاقيت خداوند، تبليغات 

 يه حدفانه اين تبليغات بستأه بود كه مداختاي را براي جلوگيري زاد ولد به راه انگسترده

گين بود كه در اعماق روح و روان همسران نفوذ پيدا كرد است و به سادگي آگسترده و زهر

  از حافظه بلند مدت آنها پاك نخواهد شد.» فرزند كمتر و زندگي بهتر«اين شعار كه 

هاي عرصهت كه كشور با كاهش جمعيت در با درك و فهم جامعه از اين واقعي

اقعيت امنه اي نيز به اين وسياسي، نظامي و اقتصادي رو به ضعف پيش رفته و حضرت امام خ

ها و شرايط مختلف گوش زد نموده است، اكنون مردم و دستگاه دولتي تمام توان صتدر فر

 خود را به كار گرفته است تا بتواند انديشه جامعه را عوض نموده و خانواده را تشويق به فرزند

آوري كنند، توفيقات آنچناني نصيب شان نشده است. چه بسا محققان گرامي نيز تا حدودي 

دست به قلم شده تا با رويكرد ديني و سياسي و اقتصادي خانواده را تشويق به فرزند آوري 

كند؛ اما تا كنون با توجه تشويقات پولي چه به صورت وام بلا عوض و چه به صورت پاداش 

  چند اندك تغيرات به چشم مي خورد؛ اما قابل توجه نمي باشد.  فرزند آوري، هر

پيشينه كاهش جمعيت در ايران ريشه در قرن سيزده خورشيدي دارد كه جمعيت آن 

جمعيت ايران يك باره رو به  ١٣٦٥تا دهه  ١٣٥٥كمتر از ده ميليون بوده است؛ اما در دهه 

شده بود؛ لذا سياست محدوديت  رشد گذاشته است. اين امر موجب نگراني دولت مردان

تنظيم را خانواده را اعمال نموده و اين امر موجب كاهش قابل توجه جمعيت ايران شد تا 

  حدي كه موجب نگراني افراد دلسوز به خصوص مقام معظم رهبري شد.



 

 

  ́ ̘ρ ش
Ёل کا όوا ʡ

 ̭
   ت

सکار و راھ
 ی

ه با آ Ւقاب ω
   

 ن
چالشهاي كاهش جمعيت را شناسايي هدف از نگارش اين تحقيق اين است كه 

ه آن را به صورت علمي و اسلامي به جامعه به صورت عام و نموده و راهكارهاي مقاله ب

  همسران به صورت خاص معرفي نمايد.

قام معظم هربار موشود كه به ابتدا به سخنان گوقتي آشكار ميضرورت اين تحقيق 

را به عنوان يك هشدار مطرح نموده و به  رهبري توجه شود كه ايشان كاهش جمعيت كشور

ذشته برسد. از اين گميليون  ١٥٠ل جمعيت كشور بايد در سطح اين باور است كه حد اق

كه اگر محدويت جمعيت ايران به  سازمانهاي بين المللي نيز  اين امر را ياد آوري نموده اند

كهن سال مواجعه بوده و به شدت كشور ايران به يك جمعيت  ٢٠٥٠اين صورت پيش برود تا 

  باشد.نيازمند به نيروي كار خارجي مي

باشد اين است كه علاوه بر دستگاه دولتي سئوال اساسي كه در اين تحقيق مطرح مي

اواخر دهه شصت و دهه هفتاد، چه عواملي موجب كاهش جمعيت در جمهوري اسلامي ايران 

تا  كندبراي جلوگيري از آن وجود دارد؟ اين نوشتار تلاش مي يشده است و چه راهكارهاي

راي بوص از ديدگاه اسلام پاسخ داده و راهكاهاي مناسبي را به سئوال به صورت عام و بخص

  .ملي پيشنهاد نمايدلفه قدرت افزايش جمعيت به عنوان يك مؤ

  مفهوم شناسي

  جمعيت

 شهرستان، ن،استا كشور،( جغرافيايي واحد يك در مستمر طور به كه كساني كليه به

 ـودمـي ش گفته »جمعيت« كنند،مي زندگي خانواده و خانوار صورت بـه) روسـتا يا و شهر

اما در اين تحقيق منظور از جمعيت، ). ٣ص: ١٣٨٨ شناسي، جمعيت مباني پور، كاظمي(

  كنند.مجموعه افرادي است كه در مناطق جغرافيايي جمهوري اسلامي ايران زندگي مي

  عامل

هستند كه موجب كاهش  منظور از عوامل در اين تحقيق مجموعه علل و اسباب

دي ، عوامل فرهنگي، تربيتي، اقتصازمين جمهوري اسلامي ايران شده است؛ مثلاً جمعيت در سر
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و اجتماعي و غيره كه در جمهوري اسلامي ايران وجود دارند و موجب كاهش جمعيت شده 

  اند.

  كاهش

، شمنظور از كاهش در اين تحقيق كم بودي همه چيز نيستند؛ بلكه منظور از كاه

  كنند.جغرافيايي ايران زندگي مي جامعه است كه در قلمرو كم بودي افراد

  راهكار

هستند كه مانع كاهش جمعيت در حوزه  يمنظور از راهكارها مجموعه عوامل

شوند. كه در تحقيق پيشرو تحت عناوين راهكارهاي علمي و اسلامي مورد جغرافيايي ايران مي

  بررسي قرار گرفتند.

  تحقيقمباني نظري 

باره جمعيت چهار نظريه كاهش جمعيت، افزايش جمعيت، ثبات جمعيت و حد در

متناسب زاد ولد وجود دارند كه در اين مقاله نظريه هاي كاهش و افزايش جمعيت مورد 

  گيرند.بررسي قرار مي

  جمعيت كاهش نظرية -١

 )م١٧٦٦( مالتوس باره كاهش جمعيت توماسپرداز درشايد بتوان گفت اولين نظريه 

 معيشت، وسايل و جمعيت بين تعادل عدم موضوع در ١٧٩٨ در را كتابش اولين وي. بوده است

 ). ٣٩ ـ ٣٨ص: ١٣٧٨  ،وادهانخ مظينت و تيعمج ت،رشسملح( رساند چاپ به

وي معتقد به كاهش جمعيت بود؛ زيرا وي به اين باور بود كه منابع طبيعي محدود 

جمعيت موجب فقر و تنگدستي افراد جمعيت مي شود. مالتوس مخالف است و افزايش 

 زيرا بود؛ آمددر كم طبقات براي ويژه به مسكن تأمين و سازي خانه گسترش و فقرا به كمك

 واهيخ زياده به وادار را فقرا و ترغيب ازدواج به را جوانان مزبور هاي راهبرد كه بود معتقد

  ). ٢٥ص: ١٣٧٧ شناسي،جمعيت هاينظريه و انديشه بر درآمدي كتابي،(كند مي بيشتر هرچه
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 طريق از ولد و زاد ارادي تحديد جمعيت، بحران حل براي وي اساسي حل راه

 ريقط از: كندمي بيان وي. بود ازدواج از بعد و قبل جنسي پرهيزگاري و ديرهنگام ازدواج

شد  دخواه كنريشه تنگدستي و فقر و آمد خواهد وجود به مرفه ايجامعه جمعيت، كنترل

 ). ١٩ص: ١٣٧٨ باروري، بهداشت و توسعه جمعيت،، ديگران و (زنجاني

  جمعيت افزايش نظرية -٢

 از پرو، وافرانس گدوين، ويليام تمپل، ويليام بودن، ژان چون انديشمنداني و فلاسفه

: ١٣٧٨ ،وادهانخ مظينت و تيعمج ت،رشسملح( هستند جمعيت افزايش طرفداران جمله

 سانيان رفاه و حيات جهت لازم منابع و امكانات داراي زمين كره نظريه، اين اساس بر). ١١ص

 جمعيت، يادز تراكم و بر مبناي اين نظريه، تعداد .داد راه خود به بيم بابت اين از نبايد و است

 ثروت وليدت آن نتيجه كه دارد، مي وا افزايش به رو توليد و رقابت و بيشتر كار به را انسان

 مزايا به توجه اب بايد عكس، بر بلكه داشت؛ بيم جمعيت ازدياد از نبايد تنها نه بنابراين. است

 كومت،ح قدرت افزايش و جامعه پيشرفت مانند باشد، داشته تواند مي امر اين كه محاسني و

 ايجاد ارىگرفت و اقتصادى مشكلات تنها نه جمعيت سريع افزايش لذا. كرد استقبال آن از

- مى اايف مهمى نقش اقتصادى و نظامى قدرت نيرومندى، در جمعيت ازدياد بلكه كند،نمى

: ١٣٩٤اسلام،  ايه آموزه بر تأكيد با جمعيت افزايش موانع تببين و فر، بررسي سليماني( نمايد

  ). ١٠ص

  پيشينه كاهش جمعيت ايران

 سه زا بيش وسعتي مواردي در كه ايران جمعيت ،مسيح ميلاد از قبل سال ٥٠٠ حدود

 هچهارد قرن آغاز از قبل تا. است بوده نفر ميلون ٥٠ تا ٤٠ است داشته ايران كنوني وسعت برابر

 ندك بسيار جمعيت رشد سرعت و نفر ميليون ١٠ از كمتر ايران در ساكن جمعيت خورشيدي

 سال از. افتاد اتفاق ايران جمعيت رشد در جهشي ١٣٥٥-١٣٦٥ دهه فاصله در. است بوده

 نايياستث سرعتي با جمعيت رشد نرخ كه شد موجب خانواده تنظيم هايسايت اعمال ،١٣٦٧

 كاهش ١٣٦٥-١٣٧٥ دهه در درصد ٩٦/١ رقم به ،١٣٥٥-١٣٦٥ دهه در صد در ٩١/٣ رقم از
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 ملل، سازمان آمار اساس بر. است جمعيت كاهش سراشيبي در ايران حاضر حال در. يابد

 تا سپس% ٩/٣٦ سالخوردگي شاخص با نفر ميليون ٧٩ حدود به ١٤٤٥ سال تا ايران جمعيت

 خواهد مواجهه جمعيت كاهش با% ٥/٤٧ سالخوردگي شاخص با نفر ميليون ٦٢ به ١٤٨٠ سال

  .بود

 منتشر ٢٠١٠ سال در متحد ملل سازمان كه جمعيتي پايين رشد سناريوي اساس بر

 براي ايبرنامه و بپردازد جمعيتي جايگزيني ادامه به صورت همين به ايران اگر است كرده

% ٤٧ كه كرد خواهد تجربه را ميليوني ٣١ جمعيت آينده سال ٨٠ در باشد نداشته آن تعادل

 معيتيج جايگزيني فعلي روند توصيف اين با. گيرندمي بر در سال ٦٠ بالاي سالمند افراد را آن

 من: «فرمودند انقلاب معظم رهبر. نيست منطقي و كننده راضي عنوان هيچ به) ٨/١( كشور در

. باشد داشته تجمعي نفر ميليون پنجاه و صد تواندمي داريم كه امكاناتي با ما كشور كه معتقدم

 رشد ردنك متوقف براي خواهدمي كه تدبيري و اقدام هر. هستم جمعيت كثرت به معتقد من

سئولان (بيانات در ديدار م »بگيرد انجام نفر ميليون پنجاه و صد از بعد بگيرد انجام جمعيت

 ١٣٩٠سال در دولت ايشان، تذكرات دنبال به ).١٦/٥/١٣٩٠ايران، نظام جمهوري اسلامي

 از رخيب كارشناسي با اما كرد مجلس تقديم خانواده تنظيم قانون لغو بر مبني ايلايحه

 لزوم بر سمجل ديگر يكبار پيشنهادي، لايحه استحاله و مجلس هايپژوهش مركز شناسانكار

 و باروري نرخ افزايش« ايماده٤طرح ١٣٩٢ سال اسفند در .داد رأي جمعيت كنترل تداوم

 فوريت دو قيد با و نمايندگان از نفر ٨٠ سوي از »كشور جمعيت رشد كاهش از پيشگشري

  .شد تصويب آن فوريت يك رأي ١٢٧ با و ارائه مجلس به

  عوامل كاهش رشد جمعيت و راهكارهاي آنها

 ودميش محسوب كشوري هر براي اقتدار و قدرت اصلي هايمؤلفه از يكي جمعيت

. دارد مراهه به كشور را يك براي امنيتي اجتماعي، فرهنگي، اقتصادي، مثبت پيامدهاي و

شور ك اصلي مسائل از يكي عنوان به باروري نرخ و جمعيت كاهش موضوع كه است مدتي

 راستاي در و گرفته قرار بررسي و بحث مورد سياستگذاري و فرهنگي و علمي مجامع در ايران
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اما بر  .تاس گرفته صورت نيز اقداماتي همچنين و اصلاحي سياستهاي باروري نرخ افزايش

تواند اساس اصل عليت بايد به اين حقيقت توجه داشت كه هيچ پديده بدون علل و عوامل نمي

عينت خارجي پيدا كند؛ لذا بايد ابتدا به دنبال عوامل كاهش جمعيت در جمهوري اسلامي 

 رفت تا با توجه به اين عوامل سراغ راهكار حل اين معضل يعني كاهش جمعيت رفت؛ چون

 در مطلب انسجام و پيوستگي حفظ براي دارد، را خود به مخصوص راهكار لل،ع از يك هر

  گيرد.آنها مورد بررسي قرار مي راهكارهاي از عوامل كاهش جمعيت و يك هر ذيل

  اعامل فرهنگي كاهش رشد جمعيت و راهكارها آنه

  الف) تهاجم فرهنگي غرب

ه مدرنيته است. بيكي از عوامل كاهش رشد جمعيت، تهاجم فرهنگي غرب؛ يعني 

بيان ديگر، يكي از عوامل تغيير سبك زندگي ديني به سبك زندگي غربي است كه ريشه در 

جاي اين كه به اصول زندگي اسلامي توجه داشته ه اومانيسم، رفاه زدگي دارد. جامعه ايران ب

وع نباشد به زندگي اومانيستي گرايش پيدا نموده است؛ لذا آنچه كه براي انسانها با اين 

فرهنگ گرايش دارد رفاه و اسايش است كه با فرزند آوري و تحمل فرزند پروري همخواني 

 د: مهمترين عامل كاهشنگويندارد. با توجه به اين اصل است كه برخي از نويسندگان مي

رشد جمعيت جايگزيني سبك زندگي ديني به سبك زندگي مدرن و مادي گرا است كه 

ر هرچند مدرنيته در ابتدا د .ستهنگي تحت تأثير خود قرار داده ارزندگي افراد را از نظر ف

 قالب ورود صنعت و فناوري اقتصادي، رخ نمود و آسايش و رفاه از مزاياي آن محسوب مي

شد، با گذشت زمان مباني اعتقادي، اجتماعي و فرهنگي خود در لايه هاي مختلف زندگي 

ر حوزه هاي فردي، خانوادگي و اجتماعي تأثير ايرانيان وارد كرد و بر سبك زندگي آنها د

گذاشت و كم كم سبك زندگي غربي؛ يعني، فرهنگ در كشور گسترده شد. يكي از 

پيامدهاي فرهنگي مدرنيته ؛يعني، تهاجم فرهنگي غرب، كاهش زاد و ولد و سير نزولي 

وايد آن ر فكرد بجمعيت است. به تدريج مضرات مدرنيته كه سبك زندگي ديني را نفي مي

كه بعد رفاهي و آسايش زندگي انسانها را پوشش ميداد، سايه افكند، تا آنجا كه بخشي از از 
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توصيه ها و آموزه هاي ديني، فداي رفاه و آسايش سبك زندگي مادي گرا شد؛ به نحوي 

 ,Cockerham( كه انسان در خدمت راحتي و آسايش آن قرار گرفت، نه رفاه در خدمت انسان

Lifestil ecocial class  , ١٩٩٧ pp, ٣٢١ .(  

در فرهنگ غرب؛ يعني، سبك زندگي مادي گرا، مهمترين امري كه برنامه هاي 

شود، راحتي و آسايش خود فرد است و آنچه كه بارفاه و اسايش زندگي بر پايه آن نهاده مي

ش رفردي در تضاد باشد، مطلوب نيست و بايد كنار گذاشته شود. از آنجايي كه تولد و پرو

فرزند با سختي و زحمت براي پدر و مادر همراه است، آنان از داشتن فرزندان بيشتر استقبال 

سايشي كه در زندگي مدرن براي فرد، تعريف شده كنند؛ زيرا اين سختي، با رفاه و آنمي

سازگار نيست. از اين رو خانواده ها يا فرزند ندارند يا اين كه به تعدادي از فرزند بسنده كرد 

). ١٥٤ص :١٣٩٢ عباس ولدي، ايران! جوان بمان!،آنها، منافات زيادي نداشته باشد ( ه با رفاهك

  

  ب) راهكارهاي مقابله با تهاجم فرهنگي رفاه زده غربي

در فرهنگ غرب كه مبتني بر مكتب اومانيسم و سكولاريسم است، فرد، رفاه و 

فرهنگ غرب دنيا و ماده گرايي اصالت داشته آسايش انسان محوريت دارد. به بيان ديگر، در 

دهد. در فرهنگ مادي و رفاه طلب غرب، فراموش و فكر جامعه غربي بيش از اين قد نمي

كردن هدف خداوند از خلقت انسان، او را به بيراهه كشانده است. از ا ين رو، آنچه نجات 

بك ي با رويكرد سبخش انسانِ گرفتار به زندگي مادي است، درك هدف درستي از زندگ

زندگي ديني و  اسلامي است. بر اساس فرهنگ قرآني زندگي مادي و دنيايي نه تنها هدف 

اند دآفرينش نيست؛ بلكه قرآن كريم و زندگي در آن را لهو بيهوده، بازي متاع اندك مي

ا ر مگر اين كه انسان اهداف بالاتري در نظر گرفته باشد كه زندگي دنيا زمينه رسيدن به آنها

فراهم كند. در قرآن كريم آيات زيادي در مذمت آن ذكر شده است. گاهي زندگي در آن 

 فِي رٌوَتَكَاثُ  بَيْنَكُمْ  وَتَفَاخُرٌ  وزَِينَةٌ  وَلهَْوٌ لَعِبٌ  الدنُّْيَا الحَْيَاةُ  أَنَّمَا اعْلَمُوا«داند: را لهو و لعب مي

 وَفِي طَاماً حُ يَكُونُ  ثُمَّ  مُصْفَرّاً  فَتَرَاهُ  يَهِيجُ  ثُمَّ  نَبَاتهُُ  الْكُفَّارَ  جَبَ أَعْ غَيْثٍ  كَمثََلِ  واَلْأَوْلَادِ  الأَْمْوَالِ 
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)؛ ٢٠،حديد( »الْغُروُر مَتَاعُ  إِلَّا الدنُّْيَا الْحَيَاةُ  وَمَا وَرِضْوَانٌ  اللَّهِ  مِّنَ ومََغْفِرَةٌ  شَدِيدٌ  عَذَابٌ  الآْخِرَةِ 

 و يكديگر هب شما فخرفروشى و آرايش و سرگرمى و بازى حقيقت در دنيا زندگى كه بدانيد

 ار كشاورزان كه است بارانى ل مث چون] آنها ل مث[ است فرزندان و اموال در جويىفزون

 آنگاه ىبين زرد را آن و شود خشك] كشت آن[ سپس اندازد شگفتى به] باران[ آن رستنى

 خدا جانب از] را مؤمنان[ و است سخت عذابى] را پرستان دنيا[ آخرت در و شود خاشاك

اعي نيست. گاهي از زندگي به مت فريبنده كالاى جز دنيا زندگانى و است خشنودى و آمرزش

 دنيا زندگى و)؛ ١٨٥،آل عمران( »الْغُرُور مَتَاعُ  إِلاَّ  الدنُّْيَا الحَْيَاةُ  وَما فَازَ «فريبنده تعبير مي كند: 

)؛ ٣٨،وبه(ت» قَلِيلٌ إِلاَّ  الآخِرَةِ  فِي الدنُّْيَا الْحَيَاةِ  مَتَاعُ فَمَا«نيست. يا مي فرمايد:  فريب مايه جز

 دل دنيا زندگى به آخرت جاى به آيا.زندگي دنيا نسبت به زندگي اخرت چيزي اندكي است

نيست. در برخي از آيات آمده  اندكى جز آخرت برابر در دنيا زندگى متاع ايدكرده خوش

 ؛ و»الْأُولَى مِنَ  لَّكَ  خَيْرٌ  وَلَلْآخِرَةُ «كه زندگي اخرت نسبت به زندگي آخرت برتري دارد: 

  بود.  خواهد نيكوتر دنيا از تو براى آخرت قطعاً 

تمامي اين آيات و آيات مشابه ديگر بر خلاف فرهنگ منحط غرب نشان دهنده اين 

دنيا و حتي آسايش و رفاه در آن اصالت ندارد. البته اسلام با رفاه واقعيت است كه زندگي 

 باشد اين است كه انسان دنيا و زندگيجامعه مخالف نيست. آنچه كه اسلامي به آن مخالف مي

دنيايي را هدف نهايي خود قرارداده و رفاه و آسايش در آن موجب شود كه انسان از زاد ولد 

 بهتر است سختيهاي زدندگي و رفاه طلبي مانع ازدواج و تكثير« اجتناب نمايد. به بيان ديگر،

عوامل كاهش رشد جمعيت و ، محمودي( نسل كه از مهمترين دستورات الهي است، نگردد

 ).٥٩ص :١٣٩٤راه هاي برون رفت از آن از منظر قرآن كريم، 

 عامل تربيتي كاهش رشد جمعيت

تربيت فرزندان است. با ازدياد  شود، بحثيكي از عوامل كه موجب كاهش جمعيت مي

ميتوانند به شود؛ يعني، والدين نجمعيت و تعداد بيشتر اعضاي خانواده كيفيت تربيت ضعيف مي

  تربيت فرزندان شان رسيدگي كنند. 
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  الف) كاهش كيفيت تربيت با افزايش تعداد فرزندان

زندان رشود، نگراني از كيفيت تعداد فيكي از عوامل كه موجب كاهش جمعيت مي

بيشتر است. هر اندازه كه تعداد فرزندان بيشتر شود، فرصت كمتري براي امور تربيتي و اخلاقي 

تك تك آنها در دست خواهد بود. به عبارت ديگر، داشتن يك فرزند و تربيت او به صورت 

ن يدو مفيد براي جامعه، باري دوش والانساني كارآمد، هماهنگ با اجتماع، مسئوليت پذير 

 ). ٦٨(همان، ص  ذاردگمي

پدر و مادرها با در نظر گرفتن شرايط جامعه، از اين كه  فرزندانشان «از اين گذشته 

در سنين نوجواني و جواني پس از ورود به اجتماع، دچار ناهنجاري ها و بي بندباري هاي 

رسد، يماخلاقي شوند، واهمه دارند. بنابراين، راهي كه براي گريز از اين مشكل به نظر شان 

داشتن فرزندان كمتر است تا آسان تر بتوانند بر رفتار و كردار آنها نظارت كنند و آينده ي 

  ). ٧٢(همان، ص موفق تري را برايشان رقم بزنند 

  ب) راهكارهاي كاهش كيفيت تربيت

در صورتي كه واليدين تمامي تلاش شان بر جمع آوري پول و ثروت نهفته باشند و 

و مرد به صورت چند شفته كار كنند، قطعا فرصت كافي براي تربيت بهتري براي اين امر زن 

كنند؛ لذا برخي از نويسندگان به صورت صريح به امر اشاره نموده و فرزندان شان پيدا نمي

گويد: يكي از دلايلي كه پدران و به خصوص مادران به فرزند كمتر اكتفا مي كنند، نداشتن مي

 اسب فرزندان است. به طور طبيعي پدر و مادري كه بيشتر زمانفرصت كافي براي تربيت من

توانند وقت قابل توجهي را به تربيت فرزندان گذارنند، نميخود را بيرون از محيط خانه مي

د. از اين رو، گيرنخود اختصاص دهند، بنابراين تصميم به تك فرزندي يا فرزند نداشتن مي

ي ولفه هاي سبك زندگنياز پدر و مادرها، تغيير ممورد راهگشاترين امر جهت گشايش وقت 

  ).٦٩(همان، ص  رفاه طلب به سبك زندگي ديني و در حد كفاف، است

ايي هعلاوه بر ضرورت مديريت زمان براي واليدين، پرورش و تربيت فرزند، سختي

دباري ررا به همراه دارد كه تحمل آن براي پدران و مادران قدري مشكل بوده و نياز به صبر و ب
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طلبد. بديهي است كه يكي از انواع صبر داشته و ظرفيت هاي روحي و جسمي ويژه اي را مي

كه در آيات و روايات بر آن تإكيد شده است، صبر بر مشقت عبادت و اداء فرائض است. بي 

ترديد، صبر در برابر سختي هاي تربيت فرزند نيز، از انواع صبر بر سختي عبادت و انجام 

  ).٧٠(همان، ص  شود سوب ميفرائض مح

هاي كه والدين براي فزندان شان چه از نظر بارداري و چه از نظر تمامي سختي

شود، داراي پاداشي است كه خداوند به والدين و بخصوص مادر عنايت تربيت، متحمل مي

كند. امام خميني خطاب به دخترش كه از شلوغي و شيطنت فرزندانش شكوه داشت، مي

من حاضرم ثوابي كه تو از تحمل شيطنت حسين مي بري، با ثواب تمام عبادات « فرمود:مي

ستوده، پا به پاي آفتاب؛ گفته ها و نا گفته ها از زندگي امام خميني قدس ( »خود عوض كنم.

  ).١٠٧، ص١ج :سره، تهران، بي تا

 ههاي محيطي عموميت دارد. چه يك يا چند فرزند داشتلازم به ذكر است كه نگراني

رسند، نگراني انحرافات به اثر عوامل باشد، وقتي فرزندان به مرحله نوجواني و جواني مي

محيطي وجود دارد. با اين استدلال بايد به صورت كلي والدين از فرزند آوري صرف نظر 

مادر  مهاي كه در رحو با مديريت دوران كنند. البته از ديدگاه اسلام محيط جبر آور نيست

ه چجواني بازي نمود كه در دوران جواني و نوتوان كازه به دنيا آمده  است، مياست يا يا ت

صالح  گويد: فرزندانگيرد. چنان كه برخي از محققان ميا تحت تإثير عوامل محيطي قرار نه

در صورت پاكيزگي صلب پدران و رحم ماداران، مومن و صالح بودن آنها و دوري كردن 

شود. چنان چه در زيارت وارث در باره امام لقمه حرام، توليد ميآنها و دوري كردنشان از 

 لَمْ  الطَّاهِرَةِ  الْأرَْحَامِ وَ  الشَّامِخَةِ الْأَصْلَابِ فِي نوُراً  كُنْتَ  أَنكََّ أَشْهدَُ «حسين (ع) آمده است: 

 دهممي شهادت من ؛)٦٠ص : ١٣٨٦ ،الاحكام يبتهذ ي،طوس( بِأَنْجَاسِهَا الْجَاهِليَِّةُ  تنُجَِّسْكَ

 هايپليدي وجه هيچ به و بوديد پاك هايرحم و مرتبه عالي هايصلب در نوري شما كه

پاك باشد، جايي نگراني در دوران  يعني، در صورت رحم .نداشت وجود شما در جاهليّت

جواني و نو جواني وجود دارد. از طرف ديگر، پدر و مادر نا پاك و كافر موجب تولد فرزندان 
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 مِنَ الأَْرْضِ عَلَى تذََرْ  لا رَبِّ نُوحٌ قالَ شود. چنان كه در قرآن كريم آمده است: وَ نا پاك مي

)؛ ٢٧،نوح( كَفاَّراً  فاجِراً  إِلَّا يَلِدُوا لا وَ  عِبادَكَ  يُضلُِّوا تَذَرْهمُْ  نْ إِ إِنَّكَ)؛ ٢٦،نوح( دَيَّاراً  الْكافِرِينَ 

 باقى را انآن اگر زيرا. نگذار باقى زمين بر كس هيچ كافران اين از پروردگارا: گفت نوح و

استفاده  از اين آيه .زايندنمى كفرپيشه و گناهكار جز و كنندمى گمراه را بندگانت گذارى

شود كه عملكردهاي ناشايسته و باورها و اعتقادات غلط نقش بسيار مهمي در فسق و مي

ارد؛ ذگفجارهاي فرزند دارد. بنابراين، تنها محيط نيست كه بر رفتار و كردار فرزندان تأثير مي

  باشد.ار ميذبلكه رفتار، كردار و باورهاي والدين نيز تإثير گ

  عامل افزايش سن ازدواج جوانان

آيد. كه در زير اين عوامل كاهش جمعيت افزايش سن جوانان به حساب مي زكي اي

 گيرد.مشكل و راهكارهاي آن مورد بررسي قرار مي

  الف) افزايش سن ازدواج جوانان

يكي از عوامل كاهش جمعيت در جمهوري اسلامي ايران افزايش سن از دواج است. 

ده است، دلايل مختلفي دارد. برخي از اما اين كه چرا سن ازدواج جوانان افزايش پيدا كر

لات، افزايش سطح تحصي«كند: نويسند دلايل افزايش سن ازدواج  را به اين صورت بيان مي

افزايش امكان اشغال زنان و نيز فزوني گرفتن آمال و آرزوهاي اقتصادي زوجين و خانواده 

عباسي ( »ن ازدواج شده استهاي اقتصادي آنان منجربه تأخير در سها بر شرايط واقعي توانايي

تحولات باوري در ايران درچهار دهه ي اخير، كاربرد و ارزيابي روش  وهمكاران، شوازي

، ١٣٩٢، ١٣٩٠تا  ١٣٦٥فرزندان خود در برآورد باروري با استفاده داده هاي سر شماري 

 ). ٧ص

؛ انددتحقيقات ميداني نيز نقش افزايش سن ازدواج را در كاهش جمعيت موثر مي

در صد  ٣٠تا  ٢٥دهد كه حدود تحقيقات نيز نشان مي« د: نگويلذا برخي از نويسندگان مي

كاهش باروري در ايران ناشي از افزايش سن ازدواج و كاهش نسبي تعداد باروري در ايران 

عرب، بررسي پيامدهاي (ناشي از افزايش سن ازدواج و كاهش نسبي تعداد  ازدواج هاست 
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ت و عوامل تأثير گذار در آن، گفت و گو با دكتر محمد جواد كاهش باروري جمعي

 ). ٢٧محمودي، ص

در مورد بالا رفتن سن ازدواج هشدار داده و آن را «رهبر معظم انقلاب اسلامي نيز 

كند و ريشه يابي علل آن را ضروري مييكي از عوامل مهم محدود كننده ي باروري قلمداد 

كاران همايش ملي تغييرات جمعيتي، رهبري جمع دست اندرات مقام معظم بيان( »داندمي

٦/٨/١٣٩٢.(  

  ب) راهكار حل مشكل افزايش سن ازدواج

راهكار اول ذكر آيات و رواياتي است كه جوان جوامع اسلامي را به ازدواج زود 

 كند. در  اين باره رواياتي زيادي وجود دارند. از جمله روايات ذيل است:هنگام تشويق مي

 آيد مى يرونب يتيمى از رسد مى سالگى نُه سن به وقتى فرمايد: دخترمي )السلام عليه(باقر امام

 ،١ ج :١٣٨٦يعه، مسائل الشر يلتحص يالوسائل الشيعه  ي،حر عامل(كند  ازدواج تواند مى و

 شده خارج يتيمى از نمايد، تزويج و برسد سالگى نه سنّ به وقتى فرمايد: دختريا مي. ) ٣٠ص

 صلى( خدا رسول احوالات در). ٣١ ص ،١ ج همان،(نمود  واگذار او به توان مى را اموالش و

 خليد ليس و سنين عشر بنت هى و بعايشه دخل الله رسول ان :است آمده) وآله عليه الله

 بود ساله هد عايشه كه كرد ازدواج عايشه با حالى در پيامبر .همان امرئةً؛ تكون حتى بالجارية

 اين رد ساله ده دختر از منظور و( باشد بالغ كه اين مگر كرد نمى ازدواج دخترى با ايشان و

 لاَ تَدْخُلْ بِالْجَارِيَةِ حَتَّى يَتِمَّ لهََا تِسْعُ :است باقرفرموده امام نيز و ).است تمام سال نهُ روايت،

 ٢ج: ١٣٨٤  الخصالابن بابويه، (سنِِينَ أَوْ عَشْرُ سِنيِنَ وَ قَالَ أَنَا سَمِعتُْهُ يَقُولُ تِسْعٌ أَوْ عَشْرٌ 

  .نيست جايز سالگى ده يا نهُ از قبل دختر با ازدواج و شدن بستر هم ؛)٤٢٠ص

رساني توسط نخبگان و علما است. تلاش نخبگان جامعه در احياي راهكار دوم اطلاع 

فرهنگ ازدواج و فرزندآوري، ترويج ازدواج آسان و گسترش فرهنگ عفاف و حجاب از 

كنند. مقام معظم رهبري جمله راهكارهاي هستند كه بر پايين آمدن سن ازدواج تإكيد مي

رهنگ كه منبرهاي تبليغاتي دارند، در ف مسئولان جامعه، نخبگان، روحانيون و ديگر كساني را
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تا  ١٥٠دانند و ظرفيت كشور را براي پذيرش جمعيت سازي براي افزايش جمعيت سهيم مي

  ).٣/٥/١٣٩١بيانات مقام معظم رهبري درجمع مسئولان نظام، ( داندميليون نفر مناسب مي ٢٠٠

شمندان حوزه و دانشمندان به عقيده معظم له، نخبگان جامعه، شامل علما، روحانيون، اندي

 قرآن منظر از آن از رفت برون هاي راه و جمعيت رشد كاهش عوامل محمودي(شوند. مي

بر اساس آيه نفر علماي دين وظيفه دارند كه احكام دين و معارف ). ٨٦ص :١٣٩٤ كريم،

اسلامي كه از جمله افزايش امت حضرت محمد (ص) است را آموخته و سپس آنها را به 

خودشان ابلاغ كنند. اين يك وظيفه است كه روشنفكران، نخبگان و علما بايد با آن مردم 

  مبادرت ور زند. 

  عامل فمينيستي

  الف) سقط جنين مبتني بر تفكرفمينيستي

بر اساس تفكر فيمينستي كه مبتني بر اصل اومانيستي، فردگرايي و منفعت گرايي 

اين تفكر، زن اين آزادي را دارد كه  است، زن مالك جسم و بدن خود مي باشد. بر اساس

در بدن خود دخل و تصرف داشته باشد. به عقيده فمينيستها جنين بخشي از بدن زن بوده و 

تواند آن را سقط دهد. براساس تفكر فمينيستي لزومي ندارد كه زن زندگي خود را فدا مي

رد كه زن رنج و د كند تا ديگران؛ يعني، جنين وطفل زندگي كند و همچنين لزومي ندارد

بارداري را تحمل كند تا ديگران بياسايد. بر اساس اين انديشه كودك آزادي پدر و مادر را 

كند؛ لذا مادر مجاز است قبل از تولد مقيد نموده و فرصتهاي شغلي برابر را از آنها سلب مي

  هايي ببخشد.داده و خود را از درد و رنج آن رجنين را سقط 

  ين بر اساس تفكر اسلامي ب) راهكار سقط جن

دمها اسلام، آ ن مادر باشد، از نظربه فرض اين كه بنا بر گفته فمينيستها، جنين جزء بد

اعم از زن و مرد حق صدمه زدن به بدن خود را ندارد. خداوند در قرآن كريم در اين باره 

 هلاكت به خود، دست به را ؛ خود)١٩٥بقره، ( التَّهْلُكَةِ  إلَِى بِأَيْدِيكمُْ  تُلْقُوا لاَ  فرمايد: وَ مي

داند، باز هم مادر حق اگر جنين جدايي از بدن مادر باشد كه اسلام را آن جدا مي .نيفكنيد
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ضربه يا قتل و سقط آن را ندارد؛ زيرا از نظر اسلام اين امر قتل نفس محترمه شمرده شده و 

 الْأَرضِْ  يفِ  فَسَادٍ  أَوْ  نَفْسٍ  بِغَيْرِ  نَفْساً  تَلَ قَ فرمايد: مَنْ باشد. قرآن كريم در اين باره ميحرام مي

نَّمَا  روي در فساد يا قتل ارتكاب بدون را انساني كس، هر)؛ ٣٢، هدمائ( جَمِيعاً  النَّاسَ قَتَلَ  فَكأََ

كشته. علاوه بر همه اين ها بارداري و وضع  را انسانها همه گويي كه است چنان بكشد، زمين

توانند با جهاد مردان در راه ديدگاه اسلام يك ارزش تلقي شده و حتي ميحمل براي زنان از 

م در برخي روايات، بارداري ه«گويد: خدا برابري كنند. برخي از نويسندگان در اين باره مي

تراز ارزشهاي برزگي همچون جهاد در راه خدا قرار گرفته است. امام صادق (ع) فرموده 

كرد: اي رسول خدا، مردها همه ي خيرها را به چنگ آوردند؛ است: ام سلمه به پيامبر عرض 

پس براي زنان بيچاره چه سهمي است؟ حضرت در پاسخ فرمود: چنين نيست. زن در هنگام 

بارداري به منزله ي كسي است كه روزها روزه دار و شب ها در حال عبادت است و با مال و 

حمل كند، مستحق پاداشي مي كردد جانش در راه خدا جهاد مي كند. پس زماني كه وضع 

هد، دكه به سبب بزرگي آن، هيچ كس توان دركش را ندارد و آنگاه كه كودكش را شير مي

در ازاي هر مكيدني معادل آزاد كردن يكي از فرزندان اسماعيل كه وقف عبادت خدا شده، 

زرگواري بر ب به وي پاداش تعلق ميگيرد. پس هنگامي كه از شير دادن فارغ گرديد، فرشته ي

حر ( »به درسي كه تمام گناهانت آمرزيده شد گويد: اعمال خود را سرگير،پهلوي او زده، مي

  ).٤٥١، ص ٢١ج  :١٣٨٦الي تحصيل مسائل الشريعه، عاملي، وسائل الشيعه 

  عامل اشتغال زنان

  الف) اشتغال زنان و كاهش جمعيت

 ركا مشغول خصوصى و دولتى مراكز ادارات، ها، سازمان در زنان از بسيارى امروزه

 و بوده نانز وظيفه با غيرمرتبط يا ضرور غير كه دارند اشتغال مشاغلى در هم برخى و هستند

 اين. دندار زن روح و جسم با سنخيتى هيچ كه مشاغل اين. است مردان مسئوليت و حيطه در

 اغلش آنجاكه تا. شوند كار به مشغول خانه از خارج در بيشتري زنان شده باعث موضوع

 مشغول كه دار خانه زنان به زنان از دسته اين و شده محسوب آنان براى ارزش يك بودن،
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 اين از. انندد مى آنان از بالاتر گردن و سر يك را خود و فروشند مى فخر هستند فرزند تربيت

 ادرىم ميل روى بر پا خود، اجتماعى موقعيت و كار دادن دست از ترس خاطر به زنان اين رو،

 اى ربهض جمعيت كاهش طهرانى، حسينى( كنندمى فكر فرزند يك به تنها و گذارندمى خود

  ). ٨٨ص: ١٣٤٥اسلامى،  معارف و علوم دوره نشر و ترجمه مؤسسه مسلمين، پيكر بر سهمگين

 گرفتن هبرعهد با و نادرست اي شيوه گرفتن پيش در با زنان از گروه اين سان بدين

 ادريم تمايل و شدن همسر به ميل -ضروري غير بسياري موارد در حتي و - نابجا اي وظيفه

  .كنندمي صدمه دچار شدت به خويش در را آوري فرزند و

  ب) راهكار مشكل اشتغال زنان

در اسلام وظايف زنان مشخص هستند. بر اساس منابع اسلامي، اولين وظيفه زن همسر 

تربيت فرزند است. سومين وظيفه زنان خانه  داري است. دومين وظيفه زنان فرزند آوري و

داري است. و چهارمين وظيفه زنان فعاليتهاي اجتماعي در محيط غير مختلط است. در هيچ 

شرايطي بخاطر احترام كه اسلام به زن داده است، اجازه فعاليت در محيط آميخته به مردان را 

ت و سيره اهلبيت عصمت و به او نمي دهد. عدم تجويز در محيط مختلط بر اساس روايا

 ضرتح طهارت است. در سيره فاطمه زهرا (س) آمده كه ايشان پس تقسيم كار ميان او و

علي(ع) توسط پيامبر عظيم و شأن و واگذاري كارهاي خانه به حضرت زهرا (س) و كارهاي 

بيرون از خانه به حضرت علي(ع)، بسيار خوشحال شد. از وي در بارة اين خوشحالي سئوال 

شد، حضرت فرمود كه فعاليتهاي درون خانه از قبيل همسرداري، فرزندآوري و فرزند پروري 

شود كه چشمم به چشم نا محرمان نخورد و اين موجب خوشحالي و ادارة امور خانه، باعث مي

  براي من است.

 نيز را اين اام نيست؛ مخالف زنان اجتماعى هاى فعاليت با اسلام كه پيداست ناگفته

 براى كافى هحوصل و فرصت و باشند معاش تأمين فكر در شب تا صبح از زنان كه سنددپ نمى

 تقسيم با لاماس. باشند نداشته است، آنان اول اولويت كه را فرزندانشان به رسيدگى و تربيت

 ادىاقتص هاي هزينه تأمين به مردان كردن ملزم و زنان به فرزندان تربيت واگذارى و كار
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 و نگرانى گونه هر بدون آنان تا برداشته زنان دوش از را اجبارى هرگونه فرزندان، و همسر

 درست انديشه ناي البته. باشند خود اصلى وظيفه عنوان به فرزندان تربيت انديشه در تشويش

 را انآن تا داده آزادى ـ اصطلاح به ـ زنان به كه است مادي و مدرن دنياى تفكرات برخلاف

 سپرده مضاعف كار فشار و مدرن بردگى به زن آنكه از غافل بخشد؛ رهايى خانه در بردگى از

 آزادي اين رهگذر از و . )٢٧ص: ١٣٨٤فرزند،  تربيت و شاغل مادران مقدم، سالارى( شد

 مادري محبت عفت، و حيا وقار، و متانت: همچون زن، اصيل هاي ارزش از بسياري ظاهري،

  .است گرديده سلب وي از زن تربيتي نقش و

  راه كارهاي افزايش جمعيت با رويكرد علمي و اسلامي

براي كاهش جمعيت راه كارهاي وجود دارد كه به برخي از سر فصل هاي آنها به 

صورت فهرست گونه ذكر مي شود. راه كارهاي افزايش جمعيت را ميتوان به دو صورت 

خلاصه هر يك  از تقسيم نمود: راه كارهاي علمي و راه كارهاي اسلامي. اينك به صورت 

  شود.آن دو ذكر مي

  الف) راه كارهاي علمي

 كاهش سن ازدواج؛

 كاهش طلاق؛

 ايجاد توازن بين تحصيل و اشتغال زنان و وظايف آنان در خانواده؛

 ترويج خانواده گسترده؛

 كاهش نرخي شهرنشيني و ترويج مهاجرت معكوس؛

 بزرگتر كردن منازل و كاهش آپارتمان نشيني؛

 ساختن مشكلات اقتصادي؛مرتفع 

 از بين بردن فرزند سالاري؛

 عدم تحقير كار خانگي و مادري؛

 تغيير در سبك زندگي؛
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 رشد آگاهي مردم از طريق رسانه هاي جمعي؛

 ترويج فوايد فرزند آوري در سلامت زنان؛

خضرائي، بررسي سياست هاي عدم كاهش جمعيت مضرات پيري جمعيت (تبيين 

  ).٥٨تا  ٣٩ص از منظر علم و دين ،

  راه كارهاي اسلاميب) 

اسلام علاوه بر پذيرش راه كارهاي علمي، راه كارهاي ديگري را نيز پيشنهاد نمود 

  است كه به صورت خلاصه در زير ارائه ميشود:

 ترغيب جوانان به ازدواج؛

 تمهيد ازدواج آسان؛

 تشويق زوجين به فرزند آوري؛

 افزايش اولاد صالح و با آيمان؛

 مسئوليت پذيري براي تربيت فرزند؛تروج 

 عدم ترس از مشكلات اقتصادي؛

 اهميت بقاي نوع بشر؛

 حفظ كثرت نسل مسلمانان؛

 توجه به روايات مويد فرزندآوري؛

 توجه به سيره و ديدگاه هاي علماي اسلام؛

 حفظ جوان بودن جمعيت جامعه؛

 فراهم نمودن شرايط سلامت فرزندان؛

 توجه به تربيت اولاد؛

 ه به معنويت؛توج

 ). ٩٣تا  ٥٨ص(همان،  عدم توجه زنان مسلمانان به باورهاي فمينيستي.

  آثار و پيامدهاي كاهش جمعيت
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كاهش  ١٣٩٠تا  ١٣٥٥تحقيقات ميداني نشان ميده كه ميزان باروري  از سال 

 آن از رفت برون هاي راه و جمعيت رشد كاهش عوامل، محمودي(چشمگيري داشته است 

و اين امر موجب كاهش جمعيت شده و كاهش جمعيت، ) ٩٠ص :١٣٩٤ كريم، قرآن منظر از

ه شود كه اينك هر از اين آثار بآثار و پيامدهاي فرهنگي، اجتماعي، اقتصادي و سياسي مي

  گيرد.صورت خلاصه مورد بررسي قرار مي

  آثار فرهنگي كاهش جمعيت

ثار ست. منظور از آيكي از آثار فرهنگي كاهش جمعيت، آثار اخلاقي و تربيتي ا

اخلاقي و تربيتي اين است كه در صورت كاهش رشد جمعيت، غالب خانواده ها با تك 

نند، ككنند. فرزندان كه به تنهايي كه در يك خانواده زندگي ميفرزندي زندگي را سپري مي

و، از اين ر«بسيار پر توقع بوده و دوست دارد كه همه كس و همه چيز در خدمت آنان باشد. 

فرزندان در چنين خانواده هاي با مفاهيم ارزشي و اخلاقي اي نظير كف نفس، قناعت، ايثار، 

گذشت، كمك به هم نوعان، صبر، شكيبايي، تحمل مدارا و ... بيگانه خواهند بود و در جهت 

، كنند. بنابراين، اگر نگرش ديني قناعت، ايثاركسب استقلال شخصيتي خود تلاش نمي

ك به هموعان، كار و تلاش براي رشد و راحتي ديگران و ساير گذشت، همياري، كم

ارزشهاي اخلاقي، به خود خود ارزش است و رفاه و لذت مادي در درجه دوم اعتبار و اهميت 

قرار دارد، سياست هاي كاهش جمعيت تا حد پيدايش خانواده هاي تك فرزند، امري 

نترل جمعيت، آثار و پيامدهاي آن، فولادي، تأملي در سياست هاي ك( »نامطلوب خواهد بود

 ).١٦٣ص :١٣٩٠

  آثار اجتماعي كاهش جمعيت

يكي از آثار اجتماعي كاهش جمعيت، سالخوردگي و كهن سالي و پير شدن 

كاهش جمعيت به سالمندي «فرمايد: جمعيت است. برخي از نويسندگان در اين باره مي

جواني به سالخوردگي انتقال مي  جمعيت مي انجامد؛ به اين معنا كه هرم سني جمعيت، از

ط نا اميدي رود. در اين شراييابد. بدين ترتيب، پويايي و نشاط اجتماعي نيز كم كم از بين مي
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، محمودي(» كندبر جامعه سايه مي افكند و جامعه به سمت محو شدن كامل حركت مي

). ٩١: ص ١٣٩٤ كريم، قرآن منظر از آن از رفت برون هاي راه و جمعيت رشد كاهش عوامل

چالش پير شدن جمعيت ناشي از جلوگيري زاد ولد در حال حاضر در بسياري از كشورهاي 

اروپايي مانند انگلستان، فرانسه، سوئيد، ايتالياد، بلژيك، نروژ و ... در حال حاضر تحقق يافته 

 لو بسياري از اين كشورها براي رونق بخشيدن به امور زندگي روز مره خودشان به دنبا

 ،ردنراگ(پذيرش مهاجران از كشورهاي ديگر، بخصوص كشورهاي مشرق زمين هستند

علاوه براين، كشورهاي كه يك سوم جمعيت شان را ). ٢٨٨ص: ١٣٨٧جنگ عليه خانواده، 

ممكن است تعامل بين نسل جوان و گروه سالمندان با «سال تشكيل دهد،  ٦٠افرادي بالاي 

توازن جمعيتي نسل ها از يك سو و از سوي ديگر  دشواري روبه رو شود. به هم خوردن

يد خواهد له شكاف نسلي را تشدأتغييرات هنجارهاي فرهنگي و ترويج عقلانيت اقتصادي، مس

  ). ٩٢(همان، ص  كرد

  آثار اقتصادي كاهش جمعيت

به اعتراف جمعيت شناسان و اقتصاددانان غربي، كاهش جمعيت از عوامل مؤثر 

يرا كاهش جمعيت، كه پيري جمعيت را به همراه خواهد داشت، بحران اقتصادي است؛ ز

خود مانعي براي رشد و توسعه ي اقتصادي است. با كاهش جمعيت جوان و آماده به كار در 

كشور، تعداد نيروي كار نيز كاهش يافته و فعاليتهاي اقتصادي در بازار كار تحت تأثير قرار 

ر، توليد هم كم خواهد شد و نيروي سا، افزايش خواهد گرفت؛ زيرا در پي كم شدن نيروي كا

مي يابد. در اين صورت تناسبي بين توليد ثروت و مصرف آن نخواهد بود و به تعبير 

كارشناسان، نوعي مرگ اقتصادي رخ خواهد داد. با كاهش نيروي انساني كار، بايد زنان كه 

عدم تمايل به فرزندآوري مادران جامعه هستند، مشغول كار شوند و اين خود گامي در جهت 

باشد. از سوي ديگر پير شدن جمعيت نه تنها عامل ركود اقتصادي است، بلكه هزينه هاي مي

كند. وقتي نيمي از جمعيت يك كشور، ساخورده باشد نيمه فراواني را نيز متحمل جامعه مي
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ند كن جوان جمعيت بايد انرژي خود را صرف نگهداري و خدمات رساني به نيمه سالخورده

  و اين بزرگترين چالش اقتصادي است.

مشكل ديگر اين است كه در جوامعي كه خانواده ها به سمت تك فرزندي مي 

تهايي بخواهد بار نگهداري روند، سالمندان يك ضرورت مي شود. زيرا اگر يك فرزند به 

دين را در سنين ميانسالي به دوش بكشد، بايد از بخشي از كار و فعاليت اقتصادي خود از وال

چشم بپوشد. اين در حالي است كه مسئوليت نگهداري از والدين در خانواده هاي چند 

فرزندي، بين فرزندان تقسيم خواهد شد. در نتيجه در جوامع تك فرزندي دولت بايد وارد 

هداري كند. همچنين افزايش هزينه هاي بهداشت و درمان، عمل شده و از سالمندان نگ

افزايش بار صندوق هاي بازنشستگي و تإمين اجتماعي، از جمله مشكلات اساسي سالخوردگي 

جمعيت است كه در صورت ادامه روند كاهش باروري، كشور ما نيز در آينده با بسياري از 

به علاوه ). ٧ص :١٣٨٣ي، شناس يتجمع يمبانكاظمي پور، (اين مشكلات رو به رو خواهد شد 

 هاي پرداخت حقوق بازنشستگي افزايش مي يابد. به بيانيافزايش سالمندان در جامعه، هزينهبا 

ود كند و اين در حالي خواهد بديگر، افزايش سالمندان نياز به خدمات بيشتري را ايجاب مي

 داد كمتري از افراد جامعه را نسبتكنند، تعكه كساني كه هزينه هاي اين خدمات را فراهم مي

 :١٣٩٢ولدي، ايران! جوان بمان!،  يعباس( به دريافت كنندگان خدمات تشكيل خواهند داد

  ).٤٠ص

  آثار سياسي كاهش جمعيت

 از .است دفاعى و نظامى اقتدار هاى شاخص از يكى فراوان، جمعيت و جوان نيروى

 ىسياس و نظامى اقتدار و توانمندى به توان مى كشور، جمعيت از ناشى مهم هاى فرصت

 داراى مللىال بين سطح در كه اى جامعه قطعى، طور به. كرد اشاره المللى بين عرصه در كشور

. باشد زني ترى قوى نظامى قدرت و ارتش داراى تواند مى است، ترى جوان و بيشتر جمعيت

 ساز، سرنوشت هاى عمليات و نظامى هاى عرصه در جوانان حضور و تحميلى جنگ دوران

 مطمئناً .كند كسب را آن مقدس دفاع دوران در توانست اسلامى ايران كه بود اى برنده برگ
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 جاوزت برابر در مقتدرانه رويارويى توان باشد، پير يا و اندك جمعيت داراى كه كشورى

 ).٥٠ـ٢٥ ص: ١٣٩١ جامعه، تهديد خانواده، تحديد، نيا سبحانى( داشت نخواهد را بيگانگان

 حضور اب و مستقيم صورت به تواند مي هم نشاط با و جوان جمعيت عددي كثرت سان بدين

 برنامه و ها نوآوري فراواني لحاظ به هم و باشد قدرت منشأ و گيرد قرار استفاده مورد فيزيكي

 ريفك عرصه در جديدي هاي توانمندي منشأ تواند مي دهد، مي ارائه كه آفريني تحول هاي

  .باشد تكنولوژيكي و

  نتيجه گيري

لامي ايران نقش داشته اند. لي بسياري در كاهش جمعيت در جمهوري اسعوام

ملي فرهنگي، تربيتي، افزايش آنها مانند عواذكر شده و برخي ازز اين عوامل مجموعه اي ا

براي مسأله كاهش سن و امثال آنها مورد بررسي قرارگرفتند. همچنين راهكارهاي براي 

ارائه شده است. در پايان اين تحقيق عوامل كاهش جمعيت جمعيت در جمهوري اسلامي ايران 

  آثار و پيامدهاي آنها مورد بررسي قرار گرفته ا ست. و راهكارهاي آنها و همچنين 

  منابعفهرست 

 قرآن كريم .١

 نهج البلاغه .٢

 صحيفه سجاديه .٣

ر كاران همايش ملي تغييرات جمع دست انددر بيانات مقام معظم رهبري  .٤

 .٦/٨/١٣٩٢جمعيتي، 

  .٣/٥/١٣٩١بيانات مقام معظم رهبري درجمع مسئولان نظام،  .٥

 .١٦/٥/١٣٩٠ايران، بيانات در ديدار مسئولان نظام جمهوري اسلامي .٦

ب تحقيق موسسه احياء الكت ،»تهذيب الاحكام« طوسي، محمد بن حسن، .٧

 .١٣٨٦، قم، الاسلاميه، نور وحي
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، تهران، يهاسلام يكتابفروش ،»يثجامع الاحاد« ، يمحمدعل ي،قم يجابر .٨

 ق. ١٣٦٩

 .١٣٧٤، قم يت،، مؤسسه آل الب١ج ،»يعهوسائل الش« ،محمدبن حسن ي،حر عامل .٩

 يكرپ بر ينضربه اى سهمگ يتكاهش جمع«، يدمحمدحسينطهرانى، س ينىحس .١٠

 . ١٣٤٥، مشهد، دوره علوم و معارف اسلامى مؤسسه ترجمه و نشر  ،»ينمسلم

 تهران،نشر چهره، ، ١٢چ، »وادهانخ ميظنو ت تيعمج« يوش،ت ، پررشسملح .١١

١٣٧٨. 

بقم المشرفه، موسسه  ينجماعه المدرس، »الخصال« ي،محمد بن عل يه،ابن بابو .١٢

 ١٣٨٤ قم، ،٢ج ي،النشر الاسلام

 يغتبل نشر و ،»يتوسعه و بهداشت بارور يت،جمع«، يگرانو د اللهيبحب ي،زنجان .١٣

 .١٣٧٨، چاپ پنجم تهران، ي،بشر

، مؤسسه ٢نامه سطح  يان، پا»فرزند يتمادران شاغل و ترب« ، يمسالارى مقدم، مر .١٤

 . ١٣٨٤ مشهد، ،يهاالسلامعلمى ـ پژوهشى مكتب نرجس عل

نور،  يان، ره توشه راه»جامعه يدخانواده، تهد يدتحد« ،محمد يا،سبحانى ن .١٥

 .١٣٩١، ١شماره

 ينيمام خما يآفتاب؛ گفته ها و نا گفته ها از زندگ يپا به پا« ،رضا يرام ستوده، .١٦

 .تا يبتهران، نشر پنجره، ، ١ج، »قدس سره

 ير آموزه هاب يدبا تأك يتجمع يشموانع افزا ينو تبب يبررس«فر، ندا،  يمانيسل .١٧

  .١٣٩٤، ، نهمين همايش بين المللي پژوهشهاي قرآني»اسلام

انتشارات  ،٢ج ي،اكبر غفار يعل يح، تصح»الخصال« ، يصدوق، محمدبن عل .١٨

 .١٣٧٥ قم، ي،اسلام

 . ١٣٩٢ قم، ،الزهراء جامعه ،»ايران! جوان بمان!«عباس ولدي، محسن،   .١٩
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تحولات باوري در «حسيني چاوشي، ميمنت،  و عباسي شوازي، محمد جلال .٢٠

ايران درچهار دهه ي اخير، كاربرد و ارزيابي روش فرزندان خود در برآورد 

ايران، گروه  آمار، مركز»١٣٩٠تا  ١٣٦٥باروري با استفاده داده هاي سر شماري 

 . ١٣٩٢پژوهشي آمارهاي اقتصادي، 

مجموعه گفت و گوهاي تغييرات جمعيتي و نقش آن در تحولات «عرب،  .٢١

 ، بررسي»عه، گفت و گو با انديشمندان علوم اسلامي و انسانيمختلف  جام

پيامدهاي كاهش باروري جمعيت و عوامل تأثير گذار در آن، گفت و گو با 

 .دكتر محمد جواد محمودي

 »يناز منظر علم و د يتعدم كاهش جمع يها ياستس يبررس« يعل ي،خضرائ .٢٢

ن دانشگاه علوم و معارف قرآ يارشد رشته علوم قرآن ينامه مقطع كارشناس يانپا

 .آمل يدانشكدة علوم قرآن يم،كر

محمودي، فاطمه، عوامل كاهش رشد جمعيت و راه هاي برون رفت از آن از  .٢٣

 .١٣٩٤، پايان نامه ارشد علوم قرآن و حديث دانشگاه الزهرا، »منظر قرآن كريم

، »آنتأملي در سياست هاي كنترل جمعيت، آثار و پيامدهاي «فولادي، محمد  .٢٤

 .١،١٣٩٠ش ،٣، سمجله معرفت فرهنگي اجتماعي

پژوهشگاه ، ٤چ ،»شناسييتجمع هاييهو نظر يشهبر اند يدرآمد« احمد، ي،كتاب .٢٥

 .١٣٧٧تهران،  ي،و مطالعات فرهنگ يعلوم انسان

 يمركز مطالعات و پژوهش ها ،»يشناس يتجمع يمبان«، پور، شهلا يكاظم .٢٦

 .١٣٨٨ تهران، ،يانوسيهو اق ياآس يتيجمع

 . ١٣٦٧ تهران، يه،دارالكتب الاسلام ،»ياصول كاف«، يعقوبمحمدبن  يني،لك .٢٧

، خواهران يهعلم يهاحوزه يريتمركز مد ،»جنگ عليه خانواده« ،يليامگاردنر، و .٢٨

  . ١٣٨٧قم، ، نزنا يقاتدفتر مطالعات و تحق
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